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’ARGOMENTO

- L’importanza della figura paterna

Perché un articolo sulla
figura del padre nella pagina
della donna? Perché, molto
spesso, nelle ormai nume-
rose coppie separate la figu-
ra del padre viene sempre
pit sottovalutata, e svalutata
dalle donne, dimenticando
quanto sia importante nel-
I’educazione dei figli.
Quando nella coppia che si
separa sono presenti dei
minori essi vengono perlo-

piu affidati alla madre e il
marito - padre allontanato.
Erroneamente la madre,
spesso per rabbia verso il
marito, si assume il carico
dell’educazione e della
gestione dei figli. A queste
madri mi rivolgo sottoline-
ando ’importanza dell’ ex
marito nel suo ruolo di geni-

Un‘imipagine tratta dal film “Solo un Padre”

porta avanti il suo continuo mentale della funzione

lavoro di adattamento al

tore e come esse possano
distruggere la sua immagine
a solo danno dei figli. 11
padre ricopre importanti

funzioni fin dai primi anni

di vita del figlio, il bambino

mondo esterno prevalente-
mente attraverso il padre,
sia nell’imitarlo sia nell’ac-
cettare 0 meno le sue impo-

paterna € quella di stimolare
la separazione dalla madre
favorendo 1’emancipazione
dall’infanzia e il suo ingres-
so nel mondo adulto. L’in-
staurarsi di una relazione

~.|_senza l'uso della piastra. Un servizio che puo durare fino a tre mesi.

sizioni. Caratteristica fonda-

@ntonellaparrucchiera unisex>
salonebionaturale -
LA CURA DEI CAPELLI A cura bl ANTONELLA MARCOMINI

E arrivata I'estate e nel Salone Bionaturale di Antonella. Olire alla cura dei
capelli si possono trovare molte soluzioni per un look estivo e frizzante.
Tagli personalizzati, colori, meches, permanenti, questi ultimi nel pieno
rispetto della salute dei capelli.

Nel Salone Bionaturale di Antonella i servizi offerti al cliente sono molti:

- il colore vegetale che, oltre a coprire perfettamente i capelli bianchi, li
ristruttura rendendoli piut forti e lucidi, un valido trattamento per chi soffre
di sensibilita o allergia al colore chimico.

- la permanente naturale a base vegetale che si pud modellare a seconda

_delle proprie esigenze: riccia, naturale o a sostegno.

_ un nuovo e rivoluzionario traftamento a base di seta e cheratina che, olire
a togliere il crespo ai capelli, li liscia dando loro lucidita e morbidezza,

- il.irattamente*SPA.Hammam, un ~ar- —dedicato al rilas-

samerito-della persona e dlfe ssere del capello.

- il chel up GRATUITO. del capello, visionato al tricoscopio e ad una
. 1 e TS
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a cura di Franca Bevardo Burati

Psicologa e psicoterapeuta

significativa, sicura e
costante con entrambi i
genitori permette un ade-
guato sviluppo sociale ed
emotivo del bambino. Molti
sono i fattori che influenza-
no lo sviluppo dei ruoli
paterni dopo il divorzio.
Alcuni studi sostengono che
sono le donne a fornire il
contesto in cui gli uomini
apprendono le competenze
genitoriali.

Quello che alcuni padri
fanno, all’interno di una
coppia, € spesso condiviso o
dipende dai suggerimenti
della partner, ne risulta che
il comportamento dei geni-
tori & inevitabilmente legato
alla condizione di coppia.
Quando la coppia ¢ in crisi,
il padre pud sentirsi insicuro
su come comportarsi, puod
sviluppare concezioni diver-
se sul tempo da dedicare ai
figli e su come interpretare
il nuovo ruolo di padre. A
questo punto entra in gioco
I’ex moglie che offre all’ex
marito il tempo per svilup-
pare a pieno il suo nuovo
modo di relazionarsi con i
figli.

Essere costantemente criti-
cati dalla ex compagna crea
un grave stress e i figli sono
i primi a subirne le conse-
guenze.

Quando la figura del padre
risulta assente o carente, per
“scelta” dell’altro genitore,
non si punisce I’adulto ma il
minore che spesso ¢ definito
come I’unica ragione di vita.
11 primo anno dopo il divor-
7zio pud costituire un perio-
do particolarmente impor-
tante per ristrutturare i lega-
mi genitoriali e per stabilire
le modalitd di coinvolgi-
mento del padre; alta con-
flittualita e bassa coopera-
zione possono interferire
con_lo sviluppo sereno ed
equilibrato dei figli.



